
 

MODULO FORMATIVO DI ORIENTAMENTO  DELLA SCUOLA DELL’INFANZIA 
“ IO E IL MONDO INTORNO A ME “ 

Destinatari 3/4/5 anni 

Finalità: 
● Promuovere lo sviluppo delle capacità cognitive, emotive, sociali e motorie 

favorendo l’armonia tra le diverse aree di sviluppo 
● Favorire l’autonomia e l’autostima incoraggiando il bambino a prendere decisioni 

e a risolvere piccoli problemi 
● Sviluppare le capacità di relazione e di comunicazione favorendo la 

socializzazione e la collaborazione 
● Promuovere la scoperta e l’esplorazione del mondo che lo circonda favorendo la 

curiosità e il desidero ad apprendere 
● Favorire l’inclusione e la diversità incoraggiando i bambini a rispettare e 

valorizzare le differenze individuali 
● Sviluppare la capacità di risolvere problemi e di pensiero critico 
● Preparare i bambini al passaggio alla scuola primaria in maniera graduale e 

sereno 

Per raggiungere queste finalità l’orientamento nella scuola dell’infanzia si avvale di 
diverse strategie: 

 

● L’osservazione delle esigenze e delle capacità dei bambini 
● La progettazione di attività ed esperienze personalizzate 
● La collaborazione con le famiglie e la comunità 
● L’utilizzo di strumenti e risorse adeguate per supportare l’apprendimento e lo 

sviluppo dei bambini. 

 

Competenze trasversali: Attenzione,concentrazione,ascolto ,linguaggio,creatività 

COSCIENZA DI SE’ 

 

Obiettivi formativi: 

● Sviluppare la coscienza di sè e costruire una propria identità 
● Percepire le proprie esigenze e sentimenti 
● Rafforzare la stima di sè 
● Scoprire le proprie capacità ed interessi 
● Favorire la maturazione della capacità decisionali 
● Incoraggiare la comunicazione 



AUTONOMIA 

Obiettivi formativi: 

● Sperimentare le prime forme di relazione con i pari e gli adulti 
● Rispettare le regole di convivenza 
● Giocare e collaborare in modo costruttivo e creativo 
● Gestire conflitti ed emozioni 
● Riconoscere i comportamenti adatti ai vari contesti 
● Saper riconoscere le diversità (culturali, fisiche, abilità, pensiero, religione) 

e considerarle come risorse e opportunità di crescita e conoscenza. 
● Promuovere l’empatia, l’inclusione e la creatività. 
● Avere cura delle proprie cose e di quelle altrui. 

 

 SOCIALIZZAZIONE 

 

Obiettivi 
formativi: 

● Esplorare l’ambiente interno ed esterno della scuola e relative funzioni 
● Osservare e cogliere i cambiamenti relativi alle stagioni 
● Promuovere la conoscenza del territorio e delle sue risorse 
● Avere cura di sé, degli altri e dell’ambiente circostante 
● Sviluppare l’assunzione di responsabilità nei confronti del nostro pianeta 



 

Contenuti: 

● Progetto accoglienza 
● Routine giornaliere con l’assegnazione di piccoli incarichi (presenza, aiutante, 

riordino giochi) 
● Giochi di esplorazione e orientamento 
● Giochi di imitazione e di ruolo e di cooperazione 
● Attività motorie 
● Ascolto di canti e musiche, storie 
● Condivisione delle proprie abitudini e tradizioni 
● Utilizzare attraverso esempi di un linguaggio rispettoso ed inclusivo 
● Drammatizzazioni 
● Conversazioni guidate su preferenze, attività gradite e non 
● Rappresentazioni iconiche 
● Uscite didattiche nel territorio 
● Visione film di animazione 
● Lettura di immagini relative ai vari ambienti del territorio 
● Creazione di addobbi e cartelloni 
● Progetto continuità 
● Progetto antibullismo 

Metodologie didattiche: 

● Routine giornaliere 
● Problem solving 
● Gioco libero e strutturato 
● Attività laboratoriali con l’uso di materiali diversi e di riciclo 
● Visioni di film e documentari 
● Ascolto di storie, poesie e filastrocche in circle time, drammatizzazioni 
● Schede strutturate 
● Disegni liberi e attività laboratoriali di manipolazione 
● Racconti e drammatizzazioni 
● Riflessioni guidate 
● Documentazione 

 

Tempistiche: Tutto l’anno scolastico 

 

Valutazione: Osservazioni occasionali e rubriche di osservazione. 

 


