
 

 
SCUOLA PRIMARIA  

 
Modulo formativo orientamento  

 
Classi 1° 2°  

 

Titolo del modulo: "Il mio posto nel mondo". 

Destinatari: classi prime e seconde tutti i plessi dell’IC 

Obiettivi formativi: 

- Conoscenza di sé: Sviluppare la consapevolezza delle proprie attitudini, punti di forza e passioni. 

- Competenze trasversali: Potenziare la capacità di problem-solving, di lavorare in gruppo, di comunicare e di agire 

in modo autonomo e responsabile. 

- Conoscenza dell'ambiente: Comprendere le relazioni con gli altri e il contesto sociale, culturale e lavorativo. 

 

Contenuti: Definire le macro-aree e le attività specifiche.  

▪ "La conoscenza di sé": Laboratori su emozioni, autostima, scoperta di talenti attraverso attività ludiche e artistiche. 

▪ "La conoscenza del mondo": Uscite didattiche, incontri con professionisti (sempre adattati all'età), attività sul territorio, 
progetti sulla sostenibilità. 

 

Metodologie didattiche: Utilizzare approcci attivi e laboratoriali come: 

▪ Didattica laboratoriale. 

▪ Apprendimento cooperativo. 



▪ Apprendimento per problemi e per progetti. 

▪ Didattica ludica e percorsi narrativi. 

 

Tempistiche: gennaio - maggio 2026 

 

Valutazione: Rubriche di valutazione.  

 

 


