Scuola Statale
| stituto Comprensivo Tolfa
Tolfa-S.Severa Nord-Allumiere

19 Febbraio 2026
I ncontro divulgativo — Progetto Ministeriale “ Frutta e verdura nelle scuole”

Si comunica che nell’ambito delleiniziative previste dal Progetto Ministeriale in oggetto, si svolgeraun
incontro di divulgazione scientificarivolto agli alunni, volto a promuovere corretti stili di vita e una sana
alimentazione.

L’ evento s terravenerdi 27 febbraio, dalle ore 10:00 alle ore 11:00, e vedra |’ intervento del Dott. Edgardo
Lugaresi, Biologo Nutrizionista, sul tema:

“Lanuova piramide alimentare della dieta mediterranea (Aggiornamento SINU febbraio 2025)”

Al fine di garantire la piu ampia partecipazione possibile, nel rispetto degli spazi e dellalogisticadel vari
plessi, si e definitala seguente articol azione organizzativa:

Plesso di viaLizzera: Le classi quinte parteciperanno in presenza, riunendosi in un unico spazio idoneo.
Modalita Webinar: Tutte le altre classi del plesso di via Lizzera, unitamente agli alunni dei plessi di Santa
SeveraNord e Allumiere, seguiranno I’ intervento in diretta streaming dalle rispettive aule.

Il collegamento verra gestito tramite la piattaforma istituzionale. Sara curadel referente inviare un invito
sullae-mail istituzionale di ciascun docente in servizio nellafascia orariainteressata, affinché possa
proiettare I’ evento sullaLIM — TV TOUCH di classe.

PDF generato dalla circolare pubblicata sul sito Istituto Comprensivo Tolfa
https://www.comprensivotol fa.edu.it/circol are/incontro-divul gativo-progetto-ministerial e-frutta-e-verdura-nelle-scuol e/



